
 GROWای از سوألات باز برای تسهیل فرآیند نمونه

 
 سوألات احتمالی مرحله

 هدف
Goal 

 خواهی برسی؟به چه چیزی می -

 از این جلسه چه انتظاری داری؟ -

 خواهی بدانی؟درباره چه چیزی می -

 واقعیت
Reality 

 افتد؟چه اتفاقی دارد می -

 چرا این یک مسأله است؟ -

 من مثالی بزنی؟ یاتوانی برمنظورت از این چیست؟ می -

 ؟ چه اتفاقی افتاد؟ایچه اقداماتی را انجام داده -

 احساسی در مورد آن داری؟چه  -

 هاگزینه
Options 

 هایی وجود دارند؟به نظرت چه گزینه -

 ای؟هایی را امتحان کردهچه گزینه -

 مزایا و معایب این گزینه چیست؟ -

 توانی انجام دهی؟ه میآیا کار دیگری هست ک -

 مسیر رو به جلو
Way forward 

 ی آن رازمان ؟ تا چهخواهی انجام دهی خلاصه کنیآنچه را میتوانی می -
 دهی؟میانجام 

 کنی؟بینی میپیشچه موانع یا اعتراضاتی را  -

 چگونه بر آنها غلبه خواهی کرد؟ -

 چه موانعی نیاز داری؟به  -

 کنیم؟بررسی را کار پیشرفت باید چه زمانی  -

 
 
 
 

 پورناصح قلی
 دانشجوی دکتری مدیریت رفتار سازمانی

 منانسدانشگاه 
  


